KUUNARLIIGESE
LOHUSTUV OSTEOKOND

TEABELEHT

NIMI VANUS

KEHAKAAL TOUG

KUUPAEV JARGMINE KULASTUS

KIRJELDUS

Osteokondriit on kdhre luustumise hairumise protsess, mille tulemusel tekib
liigesepinnale paksenenud kdhrekiht. Selline haigus v6ib tekkida kiitinarliigeses kui
nork ja kahjustatud kohr eraldub luust ja kéhreosakesed satuvad liigese6onde.
Tavaliselt tabandub suurte koerte kiiiinarliiges kasvuperioodil ja esimesed
tunnused ilmnevad viienda ja seitsmenda elukuu vahel.

NORMAALNE KUUNARLIIGES KUOUNARLIIGESE LOHUSTUV OSTEOKONDRIIT

Liigesekdhr on 6huke ja sile.
Osteokondriidi korral muutub paksenenud k&hr

Liigesedones ei ole lahtiseid kohretUkikesi. ndrgemaks ja kahjustub.

Normaalne liigesestruktuur hélbustab liigese K&hre pinnale tekivad mérad ja praod ning
normaalset toimimist ilma valu kliiniliste kdhrelapike vaib eralduda ligesedande.
tunnusteta.

See haigus voib viia osteoartriidi véljakujunemiseni.

N\ Boehringer _ . "
I|||I 8 LAHENDUSED VALU, POLETIKU JA LIIKUMISRASKUSTE PUHUL. UKS USALDUSVAARNE ALLIKAS.

Ingelheim




KLIINILISED TUNNUSED

Krooniline voi dge esijala longe, mis muutub Liikumine on pingutatud, koera sammud on
koormusega tugevamaks. [Ghemad.
Koer liigub kangemalt pérast puhkust. Koera kitnarliigese painutamine on piiratud.

RAVI VOIMALUSED

Kiunarliigese osteokondriidiga koeri voib ravida konservatiivselt aga kui eraldunud kéhretukkide
kirurgilise eemaldamisega venitada, vdivad need jatkata Ulejdénud kdhre kahjustamist.

Mittekirurgiline ravi Kirurgiline sekkumine

Kehakaalu kontroll on oluline, kuna koera
tlekaalulisus kiirendab osteoartriidi algust ja
progresseerumist.

Eesmargiks on:

Lahtiste kohretikkide eemaldamine.
Stimuleerida liigesekdhre paranemist, et aeglustada

Poletikuvastaseid ravimeid kasutatakse valu ja | . .
agunemisprotsessi.

poletiku véhendamiseks, parandades nii koera
elukvaliteeti. Kui soovitav on opereerida, peaks seda tegema niipea

Toidulisandeid saab anda toidule lisaks erinevatel kui véimalik, et vahendada osteoartriidi riski.

eesmarkidel. Glikosamiin koos kondroitiinsulfaadiga
on toeks liigesekdhrele. Oomega-3 rasvhappeid
kasutatakse nende poletikuvastaste omaduste tottu.

Kontrollitud koormus véhendab valu ja aitab
tugevdada Umbritsevaid lihaseid. Koormust peab
piirama kuni lonkamine vaheneb ja siis vahehaaval
kontrollitult jalle tdstma.

NAPUNAITED OMANIKULE

Igapdevane fusioteraapia koos kergete, lihikeste Muudatused Umbritsevas keskkonnas, nagu mugav
treeningutega vastavalt Teie loomaarsti suunistele, on lamamisase, matt libedatele pérandatele ja kaldtee
Teie koera jaoks kasulik, kuna see parandab vOi trepp autosse minekuks, teevad igapdevase elu
kahjustatud jaseme liikuvust. Teie koera jaoks lihtsamaks.

Koera kaalu kontrolli all hoidmine sobiva Arge unustage manustamata ravimeid valu ja p&letiku
korgekvaliteedilise dieedi ja kalorite piiramise abil on vahendamiseks ning Teie koera elukvaliteedi

oluline liigeste tervise parandamiseks.

Saate aidata oma koera kasutades rakmeid, mis
pakuvad tuge jalutuskaikudel. Palun konsu|teerige oma

loomaarstiga iga diagnoosi voi ravi
kinnitamiseks!
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