
UHENDUMATA
ANKONEUSJATKE 

TEABELEHT

KIRJELDUS
Ankoneusjätke on väike luutükike, mis moodustab osa küünarliigese tasku servast. 
See peab looma kasvades neljandaks või viiendaks elukuuks liituma pikema 
jalaluuga. 
Kui seda ei juhtu, jääb ankoneusjätke lahtiselt liigesesse ja kinnitub jalaluule ainult 
fibrooskoega. See põhjustab kõhre paksenemist, pragusid ja taandarengut.
See probleem tabab tavaliselt suurt kasvu koeri. Tunnused avalduvad kuue kuni 
kaheteist kuu vanuselt ja tihti tabanduvad mõlemad koera küünarliigesed.

NIMI

KEHAKAAL TÕUG

KUUPÄEV JÄRGMINE KÜLASTUS

VANUS

LAHENDUSED VALU, PÕLETIKU JA LIIKUMISRASKUSTE PUHUL. ÜKS USALDUSVÄÄRNE ALLIKAS.

NORMAALNE KÜÜNARLIIGES

•  Kõhr on terve ja sile, muutusteta.

• Ankoneusjätke on liitunud.

• Normaalne liigesestruktuur hõlbustab liigese
normaalset toimimist ilma valu kliiniliste
tunnusteta.

LIITUMATA ANKONEUSJÄTKE

•  Kui ankoneusjätke ei ühildu jalaluuga, pakseneb
kõhr ja praguneb. Liitumata luuosa on selgelt
nähtav.
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UHENDUMATA 
ANKONEUSJATKE

KLIINILISED TUNNUSED

• Vahelduv ühe või mõlema esijala longe, mis süveneb koormusega.

• Koeral on hommikuti ja pärast puhkust liigesed kanged ja küünarliiges(t)e liikuvus on vähenenud.

• Koeral võib välja areneda krooniline longe tänu osteoartriidi tekkimisele.

RAVI VÕIMALUSED

Ravi sõltub koera vanusest ja haiguse raskusest.

Mittekirurgiline ravi

•  Kehakaalu kontroll on oluline, kuna koera
ülekaalulisus kiirendab osteoartriidi algust ja
progresseerumist.

• Kontrollitud koormus vähendab valu ja aitab
tugevdada ümbritsevaid lihaseid. Koormust peab
piirama kuni lonkamine väheneb ja siis vähehaaval
kontrollitult jälle tõstma.

• Põletikuvastaseid ravimeid kasutatakse valu ja
põletiku vähendamiseks, parandades nii koera
elukvaliteeti.

• Toidulisandeid saab anda toidule lisaks erinevatel
eesmärkidel. Glükosamiin koos kondroitiinsulfaadiga
on toeks liigesekõhrele. Oomega-3 rasvhappeid
kasutatakse nende põletikuvastaste omaduste tõttu.

Kirurgiline sekkumine

•  Ankoneusjätke eemaldamine -
aitab saada valu kontrolli alla kuid ei
takista osteoartriidi arengut.

• Küünarluu osteotoomia - eesmärgiks on kaasa aidata
küünarluu ja ankoneusjätke liitumisele.

• Ankoneusjätke ja küünarluu osteotoomia. See on
kõige tulemusrikkam meetod aga seda saab rakendada
vaid siis, kui liitmist vajav fragment on normaalse
ehitusega ja liigeses on ainult minimaalsed muutused.

Tavaliselt on haiguse edukaks raviks vajalik kirurgiline 
sekkumine. Spetsialist määrab kõige sobivama 
meetodi just Teie koera jaoks.

LAHENDUSED VALU, PÕLETIKU JA LIIKUMISRASKUSTE PUHUL. ÜKS USALDUSVÄÄRNE ALLIKAS.

NÄPUNÄITEID OMANIKULE

• Igapäevane füsioteraapia koos kergete, lühikeste
treeningutega vastavalt Teie loomaarsti suunistele, on
Teie koera jaoks kasulik, kuna see parandab
kahjustatud jäseme liikuvust.

• Koera kaalu kontrolli all hoidmine sobiva
kõrgekvaliteedilise dieedi ja kalorite piiramise abil on
oluline liigeste tervise toetamiseks.

• Saate aidata oma koera kasutades rakmeid, mis
pakuvad tuge jalutuskäikudel.

•  Muudatused ümbritsevas keskkonnas, nagu mugav
lamamisase, matt libedatele põrandatele ja kaldtee
või trepp autosse minekuks, teevad igapäevase elu
Teie koera jaoks lihtsamaks.

• Ärge unustage manustamata ravimeid valu ja
põletiku vähendamiseks ning Teie koera elukvaliteedi
parandamiseks.

Palun konsulteerige oma loomaarstiga iga 
diagnoosi või ravi kinnitamiseks!
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