
APIBŪDINIMAS
Klubo sąnario displazija yra paveldima liga, kurios sunkumui turi įtakos tokie veiksniai kaip 
kūno sudėjimas ir mankšta. Displazijai būdingas netaisyklingas klubo sąnario išsivystymas 
pirmais gyvenimo mėnesiais.

Klubo displazijos progresavimas sukelia sąnario degeneraciją, kuri žinoma kaip 
osteoartritas, ir sumažėjusį mobilumą. 
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SVEIKI KLUBŲ SĄNARIAI

• �Klubo sąnario gūžduobė susiformavusi teisingai ir 
tinkamoje pozicijoje. Nėra jokių deformacijų.

• �Kontaktiniai paviršiai (galvutės ir gūžduobės) yra 
sulygiuoti ir nėra jokio raumenų, raiščių ar sąnario 
kapsulės poslinkio. 

• �Kremzlė be defektų - sveika ir lygi. 

• �Normali sąnario struktūra palengvina normalią 
sąnarių funkcija be klinikinių skausmo požymių.

KLUBŲ SĄNARIŲ DISPLAZIJA

• �Klubo sąnario displazijos atveju šlaunikaulio 
galvutė (rutulys) yra suplota, o klubo gūžduobė 
negili. Dėl šių pakitimų atsipalaiduoja klubo 
sąnarys (laisvumas) ir vyksta nuolatinė galvutės 
ir gūžduobės deformacija. 

• �Sukelia nenormalų sąnarių judėjimą, uždegimą ir 
net dislokaciją.

• �Osteoartritas išsivysto dėl klubų laisvumo ir 
besitęsiančio uždegimo.
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KLINIKINIAI SIMPTOMAI

• �Nenoras arba nesugebėjimas vaikščioti, lipti laiptais, šokinėti ar stovėti ilgą laiką.

• �Šuo siūbuoja nugarą, atsispiria užpakalinėmis kojomis kaip triušis arba šlubuoja
eidamas, lipdamas laiptais.

• �Sunku atsikelti arba atsigulti.

• �Skausmas ir sustingimas užpakalinėse galūnėse, kurios dažnai laikomos arti
viena kitos.

• �Sėdmenų  raumenų išsekimas.

GYDYMO GALIMYBĖS

Nechirurginis gydymas

• �Svorio kontrolė yra gyvybiškai svarbi, nes šuniui,
turinčiam antsvorio, gali paspartėti osteoartrito pradžia
ir progresavimas.

• �Priešuždegiminiai vaistai, skiriami mažinti sąnario
skausmą ir uždegimą, taip pagerinant šuns gyvenimo
kokybę.

• �Maisto papildai gali būti skiriami prie dietos skirtingais
tikslais. Gliukozaminas su chondroitino sulfatu stiprina
sąnario kremzlę. Omega-3 riebalų rūgštys turi
priešuždegiminių savybių. Kontroliuojami pratimai riboja
skausmą ir padeda sustiprinti aplinkinius raumenis.

• �Pratimai turėtų būti ribojami, kol šlubumas sumažės ir
prižiūrint, bei kontroliuojant pratimų kiekis didinamas.

Chirurginė intervencija

• �Dubens osteotomija: chirurginis klubo sąnario
modifikavimas, po kurio šlaunikaulio galva (rutulys)
įsistato giliau į gūžduobę.

• �Šlaunikaulio galvutės ir kaklelio išpjovimas: chirurginė
procedūra, kuria siekiama atkurti neskausmingą
mobilumą pašalinant šlaunies kaulo galvutę ir kaklelį.

• �Visiškas klubo sąnario pakeitimas: šunims, sergantiems
osteoartritu, kuriems nepadeda medikamentinis
gydymas ir priežiūrą. Šiuo atveju sąnarys keičiamas
protezu.

SKAUSMO, UŽDEGIMO IR MOBILUMO SPRENDIMAI. VIENAS PATIKIMAS ŠALTINIS.

PATARIMAI AUGINTOJAMS

• �Kasdienė fizioterapija, paskirta jūsų veterinarijos
gydytojo, įskaitant švelnius, trumpus pratimus
yra naudinga jūsų šuniui. Tai pagerins pažeistos
galūnės mobilumą.

• �Kontroliuokite savo šuns svorį naudodami tinkamą
aukštos kokybės dieta. Kalorijų ribojimas būtinas
norint palaikyti  šuns sąnarių sveikatą ir bendrą
savijautą.

• �Savo šuniui galite padėti naudodami petnešas,
kurios suteikia jiems papildomą paramą ir pagalbą
pasivaikščiojimų metu.

• �Aplinkos pritaikymas, pvz.: patogus guolis miegoti,
kilimėlis ant slidžių grindų ir rampa ar laipteliai įlipti
į automobilį. Šie pakeitimai palengvins kasdienę
veiklą jūsų šuniui.

• �Nepamirškite naudoti medikamentinį gydymą,
kad sumažintumėte skausmą ir uždegimą bei
pagerintumėte jūsų šuns gyvenimo kokybę.

Prašome pasikonsultuoti su savo 
veterinarijos gydytoju dėl diagnozės 
patvirtinimo ar gydymo.

© 2022 Boehringer Ingelheim Animal Health. All rights reserved.  561333

R
C
V-
PE

T-
00
66
-2
02
4


