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APIBUDINIMAS

Osteoartritas yra progresuojantis ir nuolatinis sgnario kremzlés ir kity sqnario struktary
pazeidimas. Jis gali iSsivystyti dél sgnariy vystymosi sutrikimy (klubo displazija), traumos,
per didelio naudojimo (darbiniams ir sportiniams Sunims) ir nutukimo.

SVEIKAS KLUBO SANARYS KLUBO SANARIO OSTEOARTRITAS
Klubo sgnario glzduobe susiformavusi teisingai ir Osteoartrito atveju prasideda uzdegimas ir
tinkamoje porzicijoje. Nera jokiy deformacijy. naujy kauly formavimasis viduje ir aplink klubo
Kontaktiniai pavirsiai (galvutes ir gtzduobes) yra sanarn
sulygiuotiir néra jokio raumeny, raisciy ar sqnario Tai yra skausminga, todél uo pradeda kitaip
kapsules poslinkio. sédéti, stovétiir judeéti, o galiausiai ir Slubuoti.

Kremzlé be defekty - sveika ir lygi.

Normali sgnario struktdra palengvina normaliq
sgnariy funkcija be klinikiniy skausmo pozymiy.
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KLINIKINIAI SIMPTOMAI

Slubavimas, sunkus atsistojimas ir lipimas laiptais.

Suo gali pradéti kitaip stoveti, sédeéti, eiti ar begti, stengdamasis sumazinti su

Siomis pozicijomis ir judesiais susijusj skausmaq.

Skausmingi ar sustinge sgnariai. Blkle pablogeéja po neaktyvaus periodo, pratimy

ar esant saltam orui.

Suo gali sléptis ar tapti agresyvus kai pazeista sritis prilieciama. Gali bati prastas

apetitas, vangumas.

GYDYMO GALIMYBES

Nechirurginis gydymas
Svorio kontrolé yra gyvybiskai svarbi, nes suniui,
turinCiam antsvorio, gali paspartéti osteoartrito
pradzia ir progresavimas.
Priesuzdegiminiai vaistai, skiriami mazinti sgnario
skausmaq ir uzdegimgq, taip pagerinant suns
gyvenimo kokybe.

Fizioterapijos metu naudojama individualiy
pratimy programa, kuri padeda pagerinti Suns
simptomus.
Maisto papildai gali bGti skiriami prie dietos
skirtingais tikslais. Gliukozaminas su chondroitino
sulfatu stiprina sgnario kremzle. Omega-3 riebaly
ragstys turi priesuzdegiminiy savybiy.

Toks gydymas padeda kontroliuoti ligos simptomus.

PATARIMAI AUGINTOJAMS

Kasdiené fizioterapija, paskirta jasy veterinarijos
gydytojo, jskaitant Svelnius, trumpus pratimus
yra naudinga jasy suniui. Tai pagerins pazeistos
galinés mobilumg.

Kontroliuokite savo Suns svorj naudodami tinkamag
aukstos kokybes dieta. Kalorijy ribojimas butinas
norint palaikyti Suns sgnariy sveikatq ir bendrg
savijautq.

Savo Suniui galite padéti naudodami petnesas,
kurios suteikia jiems papildomg paramq ir pagalbg
pasivaiksciojimy metu.
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Chirurginé intervencija

Slaunies galvuteés ir kaklelio iSpjovimas:

Chirurgine procedura, kurios tikslas atkurti sgnario
neskausmingg mobiluma pasalinant Slaunies kaulo
galvute ir kaklelj.

Klubo sanario keitimas: Skirtas Sunims, kuriems
osteoartrito medikamentinis gydymas nera
efektyvus. Sgnarys pakeic¢iamas protezu.

Operacija néra pirmas pasirinkimas
gydyme, bet gali bati svarstoma, kai
nechirurginis gydymas nepadeda.

Aplinkos pritaikymas, pvz.: patogus guolis miegoti,
kilimelis ant slidziy grindy ir rampa ar laipteliai jlipti
j automobilj. Sie pakeitimai palengvins kasdieneg
veiklg jasy Suniui.
Nepamirskite taikyti medikamentinj gydyma,
kad sumazintuméte skausmaq ir uzdegimaq bei
pagerintumeéte jusy Suns gyvenimo kokybe.

Prasome pasikonsultuoti su savo
veterinarijos gydytoju dél diagnozes
patvirtinimo ar gydymo.
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