
APIBŪDINIMAS
Vainikinė atauga yra mažas kaulo gabalėlis, kuris formuoja sąnario duobės apatinį 
kraštą, Vainikinė atauga gali atsiskirti nuo kaulo, sukeldama skausmą ir uždegimą. Tai 
žinoma kaip vainikinės ataugos fragmentacijos procesas. Šis procesas dažniausiai 
paveikia didelių veislių šunis. Šlubavimas gali pasireikšti sulaukus 5-7 mėnesių amžiaus, 
bet jis nustatomas tik jau išsivysčius osteoartritui. 
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SVEIKA ALKŪNĖ

• �Sveikos alkūnės sąnariui būdinga lygi, plona 
kremzlė.

• �Vaikinė atauga išlieka prisitvirtinusi. 

• �Normali sąnario struktūra palengvina normalią 
sąnario funkciją be klinikinių skausmo požymių.

FRAGMENTUOTA VAIKINĖ ATAUGA

• �Esant fragmentuotai vainikinei ataugai. atauga 
sutrūkinėja arba visiškai atsiskiria nuo kaulo ir 
juda aplink pažeisdamas kremzlę. 

• �Osteoartritas išsivystys kaip kremzlės žalojimo 
ir vėlesnių pokyčių sąnaryje rezultatas, 
sukeliantis skausmą ir uždegimą
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VAIKINIKINĖS ATAUGOS 
FRAGMENTACIJA

KLINIKINIAI SIMPTOMAI

• �Ūmus arba lėtinis šlubavimas priekine koja, kuris pablogėja fizinio krūvio metu.

• Ryte ir pailsėjus šuniui sustingsta sąnariai.

• Šie simptomai gali pasireikšti po traumos.

GYDYMO GALIMYBĖS

Nechirurginis gydymas

• �Svorio kontrolė yra gyvybiškai svarbi, nes šuniui,
turinčiam antsvorio, gali paspartėti osteoartrito
pradžia ir progresavimas.

• �Priešuždegiminiai vaistai, skiriami mažinti sąnario
skausmą ir uždegimą, taip pagerinant šuns
gyvenimo kokybę.

• �Maisto papildai gali būti skiriami prie dietos
skirtingais tikslais. Gliukozaminas su chondroitino
sulfatu stiprina sąnario kremzlę. Omega-3 riebalų
rūgštys turi priešuždegiminių savybių.

Konservatyvus gydymas gali būti taikomas, tačiau 
jei laisvas fragmentas nėra chirurgiškai pašalinamas 
- jis toliau žaloja kremzlę.

Chirurginė intervencija

• �Vainikinės ataugos fragmento šalinimas:
Chirurginis skausmą ir uždegimą keliančio
fragmento pašalinimas

Jūsų veterinaras patars ar jūsų šuniui reikalinga 
chirurginė intervencija. 

PATARIMAI AUGINTOJAMS

• �Kasdienė fizioterapija, paskirta jūsų veterinarijos
gydytojo, įskaitant švelnius, trumpus pratimus
yra naudinga jūsų šuniui. Tai pagerins pažeistos
galūnės mobilumą.

• �Kontroliuokite savo šuns svorį naudodami tinkamą
aukštos kokybės dieta. Kalorijų ribojimas būtinas
norint palaikyti šuns sąnarių sveikatą ir bendrą
savijautą.

• �Savo šuniui galite padėti naudodami petnešas,
kurios suteikia jiems papildomą paramą ir pagalbą
pasivaikščiojimų metu.

• �Aplinkos pritaikymas, pvz.: patogus guolis miegoti,
kilimėlis ant slidžių grindų ir rampa ar laipteliai įlipti
į automobilį. Šie pakeitimai palengvins kasdienę
veiklą jūsų šuniui.

• �Nepamirškite taikyti medikamentinį gydymą,
kad sumažintumėte skausmą ir uždegimą bei
pagerintumėte jūsų šuns gyvenimo kokybę.

Prašome pasikonsultuoti su savo 
veterinarijos gydytoju dėl diagnozės 
patvirtinimo ar gydymo.
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