
DATU LAPA
Fragmentēts 
koronoīda izaugums

APRAKSTS
Fragmentēts koronoīda izaugums ir mazs kaula fragments, kas ir daļa no elkoņa locītavas 
somiņas apakšējās malas. Koronoīda izaugums var atdalīties no kaula, radot sāpes un izraisot 
iekaisumu. Šādā gadījumā atdalījušos fragmentu dēvē par fragmentētu koronoīda izaugumu. 
Parasti šīs veselības problēmas tiek diagnosticētas lielo šķirņu suņiem. Klibums var parādīties 
5-7 mēnešu vecumā, bet reizēm to var pamanīt vien tad, kad suns jau sasirdzis ar osteoartrītu.
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VESELA ELKOŅA LOCĪTAVA

• �Veselā elkoņa locītavā ir gluds un plāns skrimšļa 
slānis.

• Koronoīda izaugums neatdalās.

• Pareiza locītavas uzbūve nodrošina normālu 
locītavas darbību, un nerodas klīniskas sāpju 
pazīmes.

FRAGMENTĒTS KORONOĪDA 
IZAUGUMS

• �Fragmentēts koronoīda izaugums ieplaisā vai 
pilnībā atdalās no kaula un pēcāk brīvi kustās 
locītavā, bojājot skrimšļa slāni.

• �Osteoartrītu izraisa skrimšļa bojājumi un to 
ietekmētas izmaiņas locītavā, kas rada sāpes un 
iekaisumu.

VĀRDS

SVARS ŠĶIRNE

DATUMS NĀKAMĀ VIZĪTE

VECUMS



Fragmentēts 
koronoīda izaugums

KLĪNISKIE SIMPTOMI

• �Akūts vai hronisks klibums priekškājās, kas pasliktinās fiziskās slodzes laikā.

• No rīta un pēc atpūtas var redzēt, ka suņa locītavas ir stīvas.

• Šie simptomi var parādīties pēc traumas.

IESPĒJAMĀ ĀRSTĒŠANA

Neķirurģiski līdzekļi

• �Svara kontrole ir ļoti svarīga, jo liekais svars noved
pie ātrākas saslimšanas ar osteoartrītu, kā arī paātrina
slimības attīstību.

• �Pretiekaisuma līdzekļi palīdz mazināt locītavu sāpes
un iekaisumu, tādējādi uzlabojot suņu dzīves kvalitāti.

• �Papildbarības var pievienot uzturam dažādiem
mērķiem. Glikozamīns ar hondroitīna sulfātu rūpējas
par locītavu skrimšļu veselību. Omega-3 taukskābes
tiek izmantotas to iekaisumu mazinošo īpašību dēļ.

Var izmantot konservatīvo ārstēšanu, bet, ja atdalījušies 
fragmenti netiek ķirurģiski izņemti, tie var turpināt 

bojāt skrimšļa slāni.

Ķirurģiski līdzekļi

• �Fragmentēts koronoīda izauguma izņemšana:
ietver ķirurģisku sāpes un iekaisumu izraisošā kaula
fragmenta izņemšanu.

Veterinārārsts ar jums pārrunās 
ķirurģiskas iejaukšanās 
nepieciešamību.

PADOMI SAIMNIEKIEM

• �Fizioterapija katru dienu, kurā ietverti arī viegli un
īsi vingrinājumi, par kuriem saimnieks konsultējies ar
veterinārārstu, uzlabos suņa mobilitāti.

• �Jārūpējas par to, lai sunim nebūtu liekā svara.
Izvēloties kvalitatīvu uzturu un ierobežojot uzņemto
kaloriju daudzumu, uzlabosies suņu locītavu veselība
un kopējā labsajūta.

• �Jūs varat sunim palīdzēt, izvēloties iemauktus, kas
sniedz atbalstu un atvieglo pastaigas.

• �Vides pielāgošana, piemēram, ērta guļvieta, paklājiņš
uz slidenām grīdām un rampiņa vai pakāpieni, lai
atvieglotu iekļūšanu mašīnā. Tas viss uzlabos suņa
ikdienu.

• �Nevajadzētu arī aizmirst par medicīnisko aprūpi, lai
mazinātu sāpes un iekaisumu, tādējādi uzlabojot jūsu
suņa dzīves kvalitāti.

Lai apstiprinātu jebkuru diagnozi vai 
ārstēšanas metodes, lūdzu, konsultējieties 
ar jūsu veterinārārstu.
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